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鲁承禹

给常山贡面注入灵魂
——记常山贡面市级非遗传承人郑建军

在朋友圈看到郑建军在浙师大“非遗工坊带头
人”研培班分享的照片，我很感慨。对常山索面和
这位为它留下浓墨重彩的衢州市非遗传承人，我了
解不少，也敬佩他多年坚守的匠心。一直想写他，
今以短文补之。

常山贡面，又称常山索面、长寿面，因细如丝线
也称丝面、线面，是常山流传千年的传统美食、土特
产。其口感柔软爽滑、富有弹性，以优质面粉加适
量盐调和拉制。“洁白似银美亦香，纤细如丝意悠
长”，正是其特色写照。千年传承有高峰有低谷，对
地域、饮食、民俗文化研究极有价值。

郑建军曾在衢州市酒厂、啤酒厂工作，后任衢
州市政府驻厦门办事处综合处处长、主任助理，
1995年下海。2002年，他考察市场后回常山办索
面加工厂，成为常山著名贡面师唐继根的关门弟
子。师父倾囊相授，他刻苦钻研，很快掌握制作精
髓。出师时，唐师傅把伴随自己几十年的索面工具
赠给他。接过工具，他既高兴又感责任重大，从此
走上振兴常山贡面的极难之路。

2009年，郑建军与妻子陈水英创办常山县水
英索面专业合作社，注册“三衢山”商标，借衢州母
亲山之名，产品未面市已有知名度。他多次外出学
习取经，引进机械设备并按工艺要求改装调试，产
品面市后深受青睐。

手工面传承考验重重。传统制面劳作强度极
大，匠人每日睡眠仅三小时左右，年轻人望而却步，
用工断层凸显。郑建军扎根一线，研发万向轮移动
晒面架、优化拌面机刀具，联合机械厂试制新式晒
面设备，减轻工人负担，缓解用工难题。他还依托
本地食用菌，耗时一年研发猴头菇养生面，攻克易
断、风味不足等难题，推出养胃食疗挂面。面对低
价仿品，他坚守原料标准与传统工艺，以品质守护
品牌。

常山贡面独特醒面工艺能细化面分子，易消
化，适合老人、孩子、孕产妇及体虚人群，当地有坐
月子吃面催乳、日常食补民俗。成品单根长达2.2
米，纤细匀称，晾晒极具观赏性，是祝寿、婚嫁、乔迁
必备礼品。地道风味与过硬品质让产品广受认可，
外地客商专程采购。他靠口碑积累客源，不少食客
称其“复刻了儿时记忆里的味道”。郑建军说：“合
作社成立十几年来没有专业营销，都是回头客。消
费者口碑胜过一切金杯银杯。竞争说到底就是产
品质量竞争。”

这些创举为常山索面注入新活力，推动行业发
展。他被业内誉为领头羊，也为乡村振兴、共同富
裕作出示范。他获得衢州市非遗传承人、衢州市乡
村百师、衢州市乡村工匠大师等称号，产品获浙江
省农博会优质奖、浙江省农家小吃金奖、浙江省名
特优食品作坊等荣誉，并多次参加省内外展销活
动，宣传常山贡面。

面对荣誉，他既有动力也有压力。为拓宽视
野、更新理念，他主动参加文化和旅游部、教育部、
人力资源和社会保障部2026年中国非遗传承人研
修培训计划——浙江师范大学“非遗工坊带头人”
研培班，系统学习非遗工坊运营。学习期间，他摒
弃“非遗必须纯手工、不能使用机械”的片面认知，
树立新理念：以机械服务传统工艺，优化效率、降低
强度，但守住古法配方、古法醒面等核心工序，绝不
因机器篡改千年传统制法。老师多次强调创造性
转化、创新性发展、守正创新。他认识到，守正不是
抱残守缺，创新必须有度，须建立在守正基础上。
他记得创业之初老师楼民展的教诲：“三流企业做
产量、二流企业做标准、一流企业做文化。”文化正
是非遗传承的魂。

深耕常山索面二十余年，郑建军坚守初心。他
认为，传承非遗不只是守住手艺，更是延续一方饮
食民俗与地域文脉。从跨界创业者到非遗工坊带
头人，他历经困境，从未停步。他说，非遗不是你的
也不是我的，传承像一场接力赛，从前辈手中接过文
化接力棒，终要交付下一代。这一棒要努力跑快一
点、稳一点，扎实深耕，稳稳交给下一代，让他们跑得
更稳、更远。他将以匠心守古法、以创新拥抱时代，
联动青年充实传承队伍，让“常山贡面制作”在守正
创新中生生不息，让一缕面香跨越岁月、久久流传。
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初秋邂逅初秋邂逅
厉向军

午后的天，终于放晴了。云层像
被谁轻轻掀开一角，漏下几缕温吞的
光，落在刚被秋雨洗过的乡野上。空
气里浮着一层薄薄的水汽，风却是初
秋特有的凉，不冷不燥，恰好能贴住裸
露的手臂。我骑上小电驴，背上相机，
爱犬“拿铁”蹲在身前的脚踏板上，尾
巴一扫一扫拍着我的膝盖。乡路崎
岖，车铃偶尔轻响，就这么摇摇晃晃地
通向了离家不远的天安村。

拿铁是只棕白相间的边境牧羊
犬，最是坐不住。车一停稳，它就蹿了
出去，在田埂上一路撒欢，四蹄踏过枯
草，惊起几只偷食的麻雀。草叶上的
水珠被它撞碎，溅在它的白毛上，像缀
了一圈碎钻。它追着飞鸟跑，跑累了
又回头望我，黑亮的眼睛湿漉漉的，仿
佛在笑。稻田正由青转黄，沉甸甸的
稻穗一律低垂着头，风一过，便漾开一
层细碎的浪。远处的山被雨雾洗成一
片浓绿，山脚下几幢小楼白墙红瓦，安
安静静地藏在树影里。电线杆上，一
排麻雀整整齐齐地立着，像谁随手点
上去的墨点；忽然又有一群不知被什
么惊起，黑压压地掠过灰白的天空，盘
旋一阵，终究还是飞回来，落在原处。

这便是初秋的村庄了，静得能听
见风穿过稻叶的声音，也能听见自己
的呼吸。

我沿着河岸慢慢走，走到一座桥
下。桥洞很宽，遮住了大半日光，河水
在石头缝里叮咚作响，凉意顺着水面
漫上来。就在这半明半暗的河畔，我
一抬眼，看见了那两个孩子。

大的不过十来岁，小的更小些，一
个蹲在河边，一个立在碎石滩上，看上
去像是兄弟俩。他们穿着学校里的校
服——短袖、短裤，脚上趿着凉鞋，衣
角裤边都沾着洗不净的灰。看见生
人，两个人都直起身来，先是愣住，随
即怯怯地往后退了半步，眼神里带着
一种我一时间读不懂的东西。我放软
了声音，主动同他们搭话，问他们叫什
么名字，家是不是就住在附近，这么长
的假期怎么没出去玩。他们却只是沉
默，嘴唇抿得紧紧的，眼睛一眨不眨地望
着我，像两只忽然撞见灯光的小兽，戒备
里藏着一点不该属于这个年纪的沉静。

我没有再追问。
我一直觉得，有些沉默不该被打

断。国庆长假里，城里的孩子大约正
牵着父母的手，在游乐园里排队，在湖
边拍照，在餐厅里分食一份甜甜的冰
饮；而这两个穿着旧校服的孩子，却在
桥洞底下，在河水边，安安静静地度过
他们的假期。他们身后的日子究竟是
什么样子，是留守在家，在夜里盼着一
通电话，还是家里另有什么难处？我

不忍多想，也不该多想。他们衣着上
那点不干净，神情里的那点早熟，其实
已经替他们说了许多。

我只是举起相机，把镜头对准了他们。
按下快门的那一瞬，弟弟依旧背

着手，垂着眼；哥哥望着远处的水面，
眉心微微蹙着。镜头里的他们，不
笑，也不躲，只是那样冷漠地、无措地
立着——像是不明白，一个陌生人的
善意，究竟为何要落在自己身上。那一
刻，我忽然就失去了再问下去的勇气，
只觉得桥洞下的光太暗，河水太凉。

回来的时候，天又阴了几分，晚风
比来时更凉。拿铁跑在前面，时不时
回头，像是问我怎么走得这样慢。我
望着它的背影，心里却还搁着那两个
孩子的眼睛，久久没能放下。

你们的眼神，告诉我许多未知。
那些未知，我无从追问，也无从解答。
可奇怪的是，我竟因此释然了——原来
这世上仍有一些相遇，不必有名字，不
必有结局。就让这份猜测与挂念，留在
初秋的风里吧。它不必说破，也无须
圆满；不是所有的故事都要有一个答
案，也不是所有的凝望都需要被读懂。

这，大约就是初秋给我的一场邂
逅了。短得像一阵风，却又长得足以
让我在许多个夜里，忽然想起桥洞下
那两双安静的眼睛。

前不久，与几位老友相聚，欲寻一方
清幽秘境，远尘嚣、觅清欢。经过商定，
我们锁定目标——球川镇东山村，赴一
场百年古林的清幽之约。

自县城驱车西行，清风随车拂面，半
小时车程，便抵达东山村办公楼。当日
值守的村支书华盛平，了解到我们前来
采风寻幽，便热情引路，携我们走进古林
深处，探访这片山水沉淀的诗意与文脉。

未入林间时，我曾想象，百年野林定
然草木芜杂、山道崎岖。可当踏足其中，
这片百余亩古树群却静卧于开阔田畈之
间，地势平缓舒展，无需攀山越岭，便可
悠然信步。但见林间入口有科普牌静静
伫立，我们细细地品读古林之底蕴：公园
以苦槠、香樟、枫香为主体，荟萃数百株
古树，其间珍稀“花皮槠”错落点缀，风姿
独特、别具韵味。凭借得天独厚的生态
禀赋与人文积淀，这片山林于2023年获
评浙江省首批古树名木文化公园，为乡
野山水添了一抹温润荣光。

伸手抚摸古树斑驳粗糙的树皮，百
年沧桑感扑面而来。据林氏族谱记载，
东山林氏先祖自福建安溪迁徙而来，世
代恪守爱林、护林、敬林的淳朴家风。明
万历年间，先祖定居于此，见此地林木葱
郁、水土丰饶，便择林而居、扎根繁衍。数
百年来，村民心存敬畏、代代相守，不伐古
木、不伤草木，让片片青绿生生不息。

护绿守林，早已刻进东山人的骨血，
成为全村世代恪守的共识。村支书娓娓
道来：村里将古树保护细则纳入村规民
约，明文禁止损毁古木、捡拾枝叶、破坏
林地等行为。一代代初心相守，让百年
古林有了安稳绵长的守护。

时值初秋，天光澄澈，林外蝉声时远
时近。可一步踏入古林，尘嚣与烦忧便
被层层绿意尽数隔绝。古树枝叶交错、
冠盖相连，织就一片浓密清凉的绿色穹

顶。细碎日光穿透叶隙，洒落满地斑驳
光影，徐徐清风穿林而过，沁润心脾，所
有浮躁与倦怠，顷刻间消散无踪。

向纵深而行，林木愈发幽深繁茂。
林间生灵自在栖居，一只灵动的松鼠倏
忽窜出草丛，机警四顾，转瞬攀枝隐于翠
影；群鸟穿梭林间，清鸣婉转、此起彼伏，
衬得古林愈发清幽安宁。

古人择居，向以林木盛衰辨水土、择
居所。苦槠、香樟、枫香皆为乡土佳木，
根深叶茂、挺拔苍劲，既能涵养水土、固
田护壤、净化空气，守护一方生态安稳。
东山先祖择此林木繁盛之地定居，是顺
应自然的生存智慧，更是与山水共生的
质朴初心。数百载岁月流转，村民代代护
林不倦，让这片古树群历经风霜依旧郁郁
苍苍，成为田畈之间独一无二的生态胜

景，引得四方游人慕名而来、寻幽驻足。
缓步林间，步步皆景、处处含情。细

细品读，这片百年古林藏着三重难得的
珍贵。它是天然生态氧吧，滋养水土、润
泽乡野，维系着村落的生态肌理；它是鲜
活的乡土史书，镌刻着先民迁徙的足迹，
承载着代代相传的家风文脉；它更是秋
日里的治愈秘境，以一抹百年苍翠，抚平
尘世浮躁。古树历经风雨而坚韧挺立，
向阳生长、生生不息，这份蓬勃顽强的生
命力，令人动容、催人奋进。

草木无言，古林静默。到底是古林
选择村民，还是村民选择古林，如今已经
不重要了。且让我们与清风相依，与草
木相逢，在满目绿意中涤荡心绪，在岁月
沉淀中静赏自然之美、人文之韵，读懂山
水共生、代代相守的温柔与绵长。

古林悠悠驻东山古林悠悠驻东山
梁 兄


