
[健康常山]

2026年1月20日 星期二综合 电话：5665678

Email：cscmjrcs@163.com责任编辑/版式：江琪2

创 全 国 文 明 城 做 有 礼 常 山 人

连日来，东案乡朝阳村党员郑志红（右一）
自掏腰包购置了50余件崭新冬衣，挨家挨户送
到该村困难老人手中，用实际行动为老人送去
冬日里的关怀与温暖。

通讯员 占鲁明 摄

情暖寒冬送棉衣

本报讯（记者 刘灵雁 刘帅 胡志
鹏 游待露）1月17日下午，“宋韵双城·
向春而歌”文学迎新音乐会在浙江文学
馆举行。本次音乐会由浙江省作家协
会、浙江音乐学院指导；浙江文学院（浙
江文学馆）、浙江音乐学院流行音乐系、
中共常山县委宣传部主办；县文化和广
电旅游体育局、常山传媒集团承办。省
作协和省文学馆代表、杭州市作协作家
及各地读者、在杭青年人才齐聚现场，
共赴这场视听盛宴。

当天下午两点半，音乐会在“宋诗
之河”文学旅游线路推介中精彩启幕，
随后，AI先导片《遇见常山》以婉转意
境将常山的古韵与新风在观众面前徐
徐铺展。整场演出以“常山宋诗十二
少”IP为主线，改编自宋代诗人曾几、
杨万里、辛弃疾、苏轼代表作的现代风
格音乐，分《流觞·诗河寻源》《回响·风
骨长吟》《新澜·共赴春歌》三大篇章精
彩上演。其中，《三衢多碧轩》《宋韵今
澜》等曲目，唱出了常山的山水灵秀；
《西湖的抒情诗》《常山的宋诗之河》《招
贤渡怀古双篇》等诗配乐朗诵，尽显宋
韵文化的深沉厚重；萨克斯管重奏《赛

马》，点燃了现场激情；《三衢道中》《行
香子》等原创佳作，则为经典注入时代
活力。《三衢多碧轩》演唱者文彦杰对歌
词中的“幽栖地”三个字印象深刻。“虽
然还没去过常山，但仅从歌词里就能感
受到，这一定是座宜居的宝藏小城。”文
彦杰说。

作为此次音乐会的总策划，浙江音
乐学院流行音乐系主任王滔分享了创
作背后的巧思，“在本次音乐会上的部
分作品，把常山的人文景点和文化故事
进行了艺术化提炼与现代化转译，用年
轻人喜欢的音乐语言，让千年宋诗从书
本里‘走’出来，让常山的宋韵文化真正

‘活’起来。”他坦言，常山深厚的宋诗底
蕴为创作提供了丰富素材，接下来也期
待能深挖更多常山故事，推出更多接地
气、传得开的佳作。

演出得到了观众的热烈共鸣。“我
觉得这场演唱会一点也不简单，当中有
文学和音乐的融合，有一种焕然一新的
感觉。”观众柯婧睿说。

音乐会现场，“常山宋诗之河”文化
主题市集同步开启。市集设有12个对
应“常山宋诗十二少”的特色摊位，观众

和市民们可通过领取任务手册、逛摊位
互动、集齐印章等步骤，兑换限定主题
纪念品。“逛完市集，感觉常山变化太大
了，文旅发展得越来越好。”杭州市民魏
梦瑶感慨道。浙江音乐学院学生施佐
可则被常山的魅力圈粉：“一开始只知
道常山有很多鲜辣美食，没想到常山宋
韵文化也这么有魅力，下次我要约上朋
友去常山，来一场宋韵之旅。”

这场持续近两小时的音乐盛会，不
仅是一场充满年味的迎新演出，更是常
山探索文学破圈传播、文旅深度融合的
一次创新实践。它让“宋诗之河”从地
方性的文化标识，通过更开放的形态，
流向更广阔的空间。“浙江文学馆作为
文博场馆，一直在加强与地方的合作融
合。”浙江文学院院长、浙江文学馆馆长
程士庆透露，未来，“常山宋诗十二少”
形象将在文学馆宋韵文辉常设展厅展
出。古代常山优秀文化遗产和符号，今
日常山对文学工作的重视，以及常山人
民对优质文学资源的渴望，这三位一
体、体现人民性的新时代文学工程，将
通过浙江文学馆这一平台和媒介，得到
广泛传播。

本报讯（记者 张曌 通讯员 何冠
琦 俞冬青）1月16日上午，在新昌乡慈
昌果蔬专业合作社仓库内，10余名村
民正熟练制作浴花、浴条，这些产品将
装箱销往海外市场。“活不累，时间自
由，一天能挣几十到一百元钱，买菜钱
就够了。”新昌村70岁村民汪秋云一边
忙活，一边笑着说。这一幕家门口就业
增收的场景，源于一场跨越山海的“牵
手”。

2022年，借助常山—慈溪山海协
作契机，新昌乡引进慈溪新浦镇丝瓜络
产业。2025年9月，慈溪企业负责人
沈小平将浴花、浴条加工业务从慈溪拓
展至常山，为当地村民带来了更多的就
业机会。“在常山4年，我发现留守老
人、居家妇女十分有增收意愿。”沈小平
说，将技术简单、工时灵活的加工业务

转移过来，可精准带动这部分群体就
业。目前，除新昌乡外，青石镇、招贤
镇、天马街道也陆续设立加工点，累计
带动全县200余名村民灵活就业。

就业门槛低、时间自由，是该产业
受村民欢迎的关键。郭塘村村民郑国
英因需照料老人无法外出务工，自加入
来料加工后，实现了“陪护增收两不
误”。“上个月挣了3000多元，心里特别
踏实。”她说。而对汪秋云等老年人而
言，这份工作更带来了被需要的价值
感：“接送完孙辈，和大家一起做工聊
天，还能赚零花钱，日子充实多了。”

小车间连着大市场。谈话间，沈小
平的手机响起，又一笔海外订单落地
——来自俄罗斯的客户订下了20万条
浴条和400万个浴花。沈小平管理的
宁波界哲日用品有限公司，产品全部销

往海外。“目前，整个常山的加工点一天
能产出约6万个浴花、1万条浴条，主要
销往俄罗斯、美国等地。”沈小平介绍，
仅浴条和浴花，每月从常山发出的产品
出口额就超过200万元。

为扩大共富效应，沈小平计划今年
3月在我县新增50台缝纫机，将丝瓜络
的深加工环节也逐步转移过来，同时帮
扶芳村镇河边上村发展丝瓜络产业，提
升产业附加值。“我们全力推动慈溪企
业在常山扎根发展。”新昌乡党委委员、
副乡长樊利华相告，乡里不仅在厂房租
赁、用电等方面提供配套支持，还协助
企业在城区及更多乡镇布设加工点，让
山海协作红利惠及更多群众。

山海协作架金桥

山村工坊揽来海外大订单

文学迎新音乐会跨城“圈粉”

本报讯（通讯员 汪珍）近日，遭遇意外住
院治疗的王先生，在办理出院手续时，成功全
额减免输血费用3295元。这一便利得益于浙
江省“用血服务不用跑”政策，而减免的核心依
据，正是其家属长期参与无偿献血所积累的爱
心“红利”。

根据《浙江省实施<中华人民共和国献血
法>办法》规定，献血者及其相关亲属可以按规
定免交、减交临床用血费用。王先生的儿子便
是长期无偿献血者，通过“支付宝”APP中的

“浙江献血”小程序查询“免费用血权限”显示，
其本人可终身免费用血，亲属剩余可免费用血
量为8000毫升。根据查询结果，王先生的输
血费用，可享受全额减免。

据了解，为深化医疗卫生服务领域“最多
跑一次”改革，“用血服务不用跑”被写入浙江
省2019年医疗卫生服务领域“最多跑一次”改
革十大举措之一。现在，省内献血者或者其相
关亲属用血后，只需在“浙里办”APP搜索“献
血优享”服务，并准确绑定亲属关系，核对姓
名、身份证号码等信息，在出院结账时便可直
接抵扣相关用血费用，实现“数据多跑路，群众
少跑腿”。

本报讯（记者 张曌 通讯员 段赟）近日，市
民郑女士专程赶到县中医医院国医馆，向县中
医医院副院长、中医专家医生徐复娟表达感
谢。经过半年中医调理，她腿上的银屑病（俗
称“牛皮癣”）红斑已完全消退，肌肤重新恢复
光洁。

两年前，郑女士因长期熬夜导致免疫系统
紊乱，双腿突发成片红疹并迅速发展为大片红
斑。经人推荐，郑女士来到了县中医医院就
诊，徐复娟在详细问诊、搭脉后，为其开出了第
一剂中药。尽管初期疗效不明显，但徐复娟并
未放弃，通过查阅古籍、请教前辈，重新调整思
路，制定了全新的治疗方案——在腹部神阙穴
周边施针并更换全部药方。调整方案后见效
显著：一周后，红斑中心开始褪色，两个月后双
腿基本恢复光洁。如今，郑女士仍定期复诊调
理。

针药并施治顽疾
中医调理显奇效

无偿献血者及亲属
临床用血费用“秒减免”

近日，县青少年活动中心软笔书法
教室内墨香浮动，“崇学青年夜校”软笔
书法课如期开课。学员们凝神静气，在
老师的指导下提笔运腕，感受翰墨之
美。据悉，我县“崇学青年夜校”自去年
4月推出以来，已累计举办42期。课程
内容丰富多元，涵盖非遗手作、传统美
食、音乐舞蹈、书法写作及中医养生等
类别，持续为本地青年提供优质的文化
学习与技能提升平台。

记者 张曌 通讯员 宋敏 摄

墨香飘溢
青年夜校


